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L3I mo dau
Chao mung quy Phu huynh va cdc con
dén véi MaGm non Song ngd MerryStar!

“It takes a village to raise a child”

D6 1a ly do ma MerryStar luén tin tudng rang
song hanh vai cac hoat déng cham séc - gido
duc cua Nha trudng thi su quan tadm, hgp tac,
hé trg, dong hanh ti quy Phu huynh Ia diéu
kién tién quyét dé xdy dung mot maéi trudng
gido duc tét nhat dé tré dugc phat trién lanh
manh - mét “ngdi lang” ma tré dugc ching
kién su tin cdy, su tdn trong, niém cam thong
va tinh cam két gilia cac thanh vién trong viéc
cham séc, gido duc tré.

Ching téi thau hiéu viéc hoa nhap vao méi Tran trong cdm an quy Phu huynh da
trudng mdi la diéu khédng hé dé dang gi déi véi tin tudng va lua chon MerryStar dé gui
nhiéu tré trong giai doan dau dsi. V3i tinh yéu gdm tudng lai cho con minh. Ching tdi
thuong, su tdm huyét, dat chuan cao vé kién cam thay rat tu hao va tin chac rang
thic, ki ndng nghé cla déi ngl Gido vién, cac con s& c6 mot “ngdi nha” hanh
MerryStar tin tudng rang ngéi trudng sé luén 1a phuc, an toan, phat trién Than - Tam -
dia chi dang tin cay gilp cac tré dugc an toan, Tué mdt cach can bang, téi uu tai
thich nghi nhanh chéng v&i méi trudng madi. MerryStar.

MERRYSTAR -
Kién tao thé hé céng dén toan cdu
Hanh phudc va Thanh céng!

TAM NHIN:
Hé théng Mam non Song ngil
MerryStar dinh hudng trd thanh té
chic gido duc mam non — NGi méi

sU MENH:
SU ménh cua chidng toi la
nudi dudng thé hé tré em

hanh phuc va thanh céng
trong tucng lai véi triét ly
gido duc Than - Tam - Tué.

con tré |a Trai tim lan tda hanh phuc
cho toan gia dinh, tU dé tréd thanh
“ndi lan téa hanh phdc” cho xa héi.




~ TRIET LY c’le DUC: R
THAN - TAM -TUE

Tai Merrystar Kindergarten, ching téi tin tudng rang dé séng mét cudc séng can bang
va hanh phuc, méi ching ta, khéng ké tré nhd hay ngugi I8n, phai danh su quan tam,
nudi dudng va chdam séc ban than ca vé thé chat, tri tué va tam hén. Do d6, Hé thong
Mam non Song ng(i MerryStar tién phong lua chon triét ly gido duc Than - Tam - Tué
lam kim chi nam trong cac hoat ddng cham sdc, gido duc cla Nha trudng. Triét ly gido
duc Than - Tam - Tué |a triét ly:

- Gido duc di tu gid tri c6t 16i: Tam (trai tim) — déng luc bén trong clia méi con ngudi;
« Gido duc nén tdng suc khoé, tdm véc, y chi va su quyét tam: Than;
- Gido duc tu duy: Tué - khai phéng thé gidi quan khéng gidi han cla con ngugi.

Triét ly gido duc Than - TAm - Tué nhan manh vao 3 yéu té can bang cla con ngudi, tao
ra méi trudng gido duc can bang cho tré ngay tU dau ddi va la nén tang, bé phong dé
tré budc ti€p vao nhiting giai doan quan trong cua cap hoc Tiéu hoc.

Chung téi hién thuc hoa s ménh bang cach:

- Ch&m séc nudi dudng tré cé mot cd thé khoé manh, tran day nang lusng (THAN);

- Gido duc tré cé mét trai tim yéu thuong, biét bay td tinh yéu, su quan tam, tén trong
v3i ban than, gia dinh, ban bé va méi trudng séng (TAM);

- Phat trién tu duy lua chon, ra quyét dinh, tu duy sdng tao va tu duy lam chd ngén ngt
xuat sac (TUE).

Triét ly gido duc Thén - Tém - Tué dugc thé hién xuyén suét trong chudng trinh hoc, cdc
hoat déng dién ra hang ngdy cling nhu trong méi quyét dinh cda ching téi.

GIA TRI COT LOI
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. HOCTAP
O LUA TUOI MAM NON

"Nhiing ngay dau dén trudng
Ia giai doan quan trong nhat trong bac hoc mam mon,
d&i vai tré va ca cac bac Phu huynh."




X

Nh{ng ngay dau dén trudng la giai doan quan trong nhat trong bac hoc mam mon, déi véi tré va ca

cac bac Phu huynh. Nha trudng ludn tim cach ho trg t8i da dé cac con nhanh chéng hoa nhap vdéi

mai trudng mdi, rén luyén su tu tin, tu |&p s8m nhat cé thé; tuy nhién diéu nay con phu thuéc vao

tling ca nhan tré va su phadi hdp cla cac bac Phu huynh trong giai doan quan trong nay. Su phat trién

cUa tré sé& dat dugc két qua cao nhat néu tré nhan dudc su ho trg ti nhiéu phia trong cac hoat dong
phdi két hgp hiéu qua gitta Phu huynh - Nha trudng.

Muc dich cla cudn Sé tay nay la cung cdp théng tin quan trong vé lich trinh, gid gidc hoc tap va
nhling ky vong clia Nha trudng. Quy Phu huynh vui 1dng danh thai gian dé doc cac théng tin dudi
day dé cé thé hé trg con tét nhat tai trudng. Néu cé bat ky thac méac gi sau khi doc cudn Sé tay nay,
xin quy vi vui 1dng lién hé véi Hiéu trudng Nha trudng hodc bd phan Cham séc khach hang dé dugc
hé trg giai dap.
Trong trudng hgp can thiét, Nha trudng cé quyén cap nhat cac diéu khoan va diéu kién danh cho
Phu huynh. D&i véi cac diéu khoan, diéu kién Tuyén sinh va Quy dinh tai chinh cta Nha trudng,
Quy Phu huynh vui Iong tim hiéu cdc tai liéu theo dudng link phia dudi:

Quy ché tuyén sinh: Quy dinh tai chinh:
https:/merrystar.edu.vn/quy-che-tuyen-sinh/ https://merrystar.edu.vn/hoc-phi/

Nha trudng ban hanh quy dinh vé cac hanh vi ing xi
cho tat ca Gido vién, Nhan vién Nha trudng
va Phu huynh hoc sinh khi ra vao trudng.
Quy Phu huynh vui ldng tim hiéu theo dudng link phia dugi:

No6i quy
Mam non Song ngl MerryStar

) 4



1. TRE MAM NON
HOC TAP THEO CACH NAO?

Tai Mam non Song ngit MerryStar, ching t6i tin rang mai tré em 1a mét ca thé dic biét va déu khac
nhau. Dua trén cadc nghién clu vé sy phat trién tam, sinh ly & x& hdi cua tré 0-6 tudi, tai MerryStar
chuing téi tin tudng rang tré em sé dat dudc nhitng hiéu qua cao nhat vé két qua hoc tap khi thay
c6/b6 me/cong déng clng chu trong tac déng tich cuc téi cac yéu té quan trong nhu:

Tinh ham hoc hdi, kham pha Tré hoc tap tét nhat thong qua Tinh da dang dugc cau thanh
san cé trong maéi tré. vui chgi. Vui chgi khéng chi tU sy khac biét ndi tai trong
mang lai niém vui cho tré ma mai tré. Do la su khac biét vé
con dac biét quan trong déi tinh cach, kién thuc, ky nang,
v8i su phat trién lanh manh nhu cau, van héa gia dinh va
cla tré. Vui chai la cach tré tim ngay trong cac giai doan phat

hiéu vé thé gidi quanh minh. trién tu nhién cta mai tré.

2. NGUYEN TAC CUA CHUNG TOI

Chuang trinh Gido duc mam non Merrystar 13 chuong trinh gido duc theo chuan dau ra véi cac néi
dung dugc chon loc ki ludng, sang tao dua trén hudng dan clia B Gidao duc va Dao tao cung
Chuadng trinh Quéc té Cambridge. Chudng trinh lién tuc dugc Hoi dong khoa hoc MerryStar nghién
clu, cap nhat, déi mdi va ap dung linh hoat cac nghién clu chuyén sau vé gido duc mam non tién
ti€n trén thé gidi nhu Phan Lan, New Zealand, Singapore, My cuing cac Tiéu chuan trudng hoc theo
khung tiéu chuan CIS - H&i ddng céac trudng quéc té.

CHUNG TOI €O GANG TAO RA NHUNG TAC DONG TICH CUC TSI CHAT LUGNG HOC TAP
CUA TRE DUA TREN 7 NGUYEN TAC:

- Lay Hoc sinh lam trung tam;

- Khuyén khich tré hoc tap théng qua cac tuong tac xa hdi véi ban be, thay cb; va moi ngusi xung quanh;
- Cam xuc déng vai trd quan trong déi véi chat lugng hoc tap cua tré;

- Nhan biét su khac biét ciia méi Hoc sinh;

- Tat ca Hoc sinh déu dugc thi thach via suc;

- Danh gia thudng xuyén dé nang cao chéat lugng hoc tap cula tré;

+ K&t nai kién thuc, ky ndng theo chiéu sau va theo chiéu rong - tinh lién két; gitia cac linh vuc hoc tap.

Dé hiéu ré thém vé chuong trinh hoc tdp, phuong phdp gidng day tai MerryStar,
Quy Phu huynh vui Idng tham khdo phia dudi:

Chuang trinh hoc tap: Phudng phap giang day:
https:/merrystar.edu.vn/chuong-trinh-hoc/ https:/merrystar.edu.vn/phuong-phap-giao-duc/



3. CHUAN BI CHO TRE
LAN PAU TIEN PEN TRUONG

Mam non la cét méc quan trong dau tién trong hanh trinh hoc tap cla tré.
Khi tré bat dau lam quen véi nhiing trai nghiém, méi trudng, gid gidc sinh
hoat, thay cé gido va ban bé mdi & trudng hoc, bé me can tich cuc hé trg tré
tU rat sém vé tdm sinh ly, stic khoé dé gilp tré co6 thai dé tich cuc véi méi
trudng hoc tap dau dsi.

3.1 Chuan bi tam ly cho tré va cac thanh vién trong gia dinh
Chuén bi tdm ly cho tré

Tré chuyén véi tré vé trudng hoc va dén tré téi thdm quan trudng:

- B me hay danh nhiéu khoadng thdai gian chat lugng dé trd chuyén va tao hitng thu cho con khi sép
dudc dén trudng, gap g8 nhiéu ban bé va kham pha nhiéu hoat déng thu vi. Con sé cé cac hinh dung
trudc dé vé trudng hoc va hao huic dugc kham pha mai trudng maéi.

- Khi phai mét minh déi dién véi mét mai trudng la Iam véi nhitng théi quen sinh hoat cé phan khac
biét so v3i khi 3 nha, cac con thudng cdm thay lo 1dng va bat an. B6 me nén chd dédng cho con lam
quen v8i méi trudng mdi bang cach dan con dén tham quan trudng hoc va trai nghiém khéng gian
hoc tap, gép g8 cé gido va cac ban. Tai MerryStar chiing t6i luén tao diéu kién dén cac con dén
trudng dé 1am quen, bé me cling c6 thé trd chuyén véi Gido vién vé théi quen, tinh cach cua con dé
cac cé hiéu rd hon vé tré. Su tuong tac thudng xuyén gitia Gia dinh va Nha trudng rat quan trong khi
bé me 1an dau cho con di hoc mam non.

Chuan bi tdm ly cho cac thanh vién trong gia dinh

Khi con sap di hoc, viéc chuan bi tdm ly cho cac thanh vién trong gia dinh cling rat quan trong. Trudc
tién, gia dinh can théng nhat y kién vé thai diém phu hgp cho tré dén trudng. Trong thuc t&€, cé mét
s6 trudng hgp bé me quyét dinh cho con di hoc nhung lai bat déng quan diém véi 6ng ba. Do dé,
néu 6ng ba la ngudi thudng xuyén tréng nom chau, bé me can sém chia sé va théng bao cho 6ng ba
biét vé viéc tré sap di hoc. Ngoai ra, cac thanh vién trong gia dinh nén gilt tam ly binh tinh va thoai
mai. Khi do, tré sé cdm nhan dudc tin hiéu tich cuc va cé tdm thé san sang thich nghi véi mai trudng
mai. Khi da lua chon dudc trudng mam non phu hgp nhat véi con, bé me hay tin tudng rang con dén
trudng sé c6 nhiing trai nghiém tha vi, c6 cd hdi tuong tac, giao ti€p x& hdi va phat trién tét hon vé
nhéan thuc, ky nang, cam xuc...

Thiét 13p lich sinh hoat khoa hoc cho con
3 trudng mam non, tré sé phai lam quen véi lich sinh hoat hoan toan mdi. D& gitp con nhanh chéng
thich nghi, bé me hay sap x&p thdi gian &n, ngu, chdi 8 nha clia con mét cach khoa hoc va phu hop
nhat véi lich sinh hoat & trudng. Ngoai ra, viéc xay dung théi quen tu lap khi 8 nha cling sé gitp con
dé hoa nhap véi mai trudng mai ma khéng méat qua nhiéu thai gian. B6 me hay tap cho con ki ndng
tu cham séc ban than nhu: tu mac quan do, mang giay, cat don dé chdi, tu rda tay, tu xdc an,...

San sang cho ngay dau tién dén trudng
Nhiing ngay dau dén trudng la khoang thgi gian thi thach déi véi cac con va bé me. Trudc khi ra vé,
bd me diing quén néi I8i tam biét: “B6 me tin 1a con sé& c6 mot ngay rat vui & trudng day. B me sé
dén don con s8m nhé!”. Chao tam biét 1a mét “nghi thic” rat quan trong, vi néu bé me ra vé vao llc
con khéng chuy, con dé thay bat an va c6 cdm giac sd dén trudng.



Kién nhan cung con thich nghi véi méi trudng mdi

Trong vai tudn dau tién, con sé hoc cach thich nghi v8i méi trudng mdi. Khodng thai gian nay cé thé
nhanh hodc cham, tuy vao ting tré. Khi con mdi di hoc, con c6 thé c6 nhitng biéu hién nhu ngu
khéng ngon giac, quay khéc hodc bam bd me nhiéu hon khi vé nha. D& gitp con sém thich nghi vai
trudng I8p, b6 me hay thudng xuyén quan tam, gan gui, déng vién, héi han con méi ngay khi di hoc
vé. Ngoai ra, b6 me cling nén cap nhat théng tin vé tinh hinh cla tré 8 I8p théng qua Gido vién dé
cung phdi hgp véi cac cé, gitp con s8m lam quen vdi viéc di hoc.

Tai Madm non Song ngit MerryStar, ching téi hiéu rang méi em bé luén can dugc cham séc va nubi
dudng trong tinh yéu thuong ngay tl nhiing nam dau dsi. Do dé, viéc béi dap van héa lan tda tinh
yéu thuong théng qua su gan két chit ché gilta Gia dinh — Nha trudng ludn 1a mét trong nhiing uu
tién hang dau tai MerryStar. B6 me hay yén tam rang maoi ngay cla con sé ludn day ap nhiing trai
nghiém thu vi va y nghia trong mai trudng gido duc lan tda hanh phuc tai MerryStar.

3.2 D6 dung tré can mang theo khi dén trudng (Trang phuc/tu trang)

- Quan ao du phong ti 1-2 bd. Dai Itc quan o cla tré cé thé bi ban trong qua trinh hoc tap, vui chai.
Do d61-2 bé quan do du phong sé thuc su hiu ich cho tré;

- TUi vai dé dung trang phuc da thay & trudng. Cac dé ban cla tré sé dugc Nha trudng gui vé cho bd
me tai tui dé dung nay;

- M mém dé tré st dung khi tham gia cac hoat déng ngoai trdi;

- Binh nudc ca nhan cua tré;

- G6i, chdn ca nhan cua tré. Nhitng dé dung quen thudc nhu géi, chdn, gau béng yéu thich trong thai
gian dau lam quen v38i mai trudng mai sé gilp tré cé cam giac an toan, dé di vao gidc ngli ngon hon;
- Bim (d8i v3i cac tré nha tré, van con dang st dung bim hang ngay).

Cdc dé dung cd nhén cua tré quy Phu huynh vui Idng théu/ghi tén tré vao dé dang dé tranh nham
1an, thét lac khi & trudng.

Nha trudng khuyén cdo tré khéng mang theo dé trang suc, tién hay cdc vdt dung cé gid tri dén
trudng. Nha trudng khéng chiu trdch nhiém cho bdt ky mdt mat hodc hu hdng dé dung cd nhén
ndo cua tré. Vi su an todn cua tré, quy Phu huynh khéng nén cho tré deo cdc loqi hoa tai nhd, ddy
chuyén khi di hoc.

DONG PHUC TRUONG

Poéng phuc trudng thudng dugc khuyén khich  Nha trudng khuyén nghi Phu huynh chuén bi

tré méac vao cac dip 1& hdi, su kién, hoat déng d& thém céc loai mi mém cho tré khi tham gia cac

ngoai chung cta Nha trusng. hoat déng ngoai trdi. MU cé che gay dé tré tham
gia cac hoat déng ti€p xidc v8i 4nh nédng an toan,
bao vé stic khoé.
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THONG TIN CHUNG

Mam non la cét méc quan trong dau tién trong hanh trinh hoc tap cua tre.
Khi tré bat dau lam quen vdi nhitng trai nghiém, maéi trudng, gid giac sinh hoat, thay cé giao
va ban bé méi & trudng hoc, bd me can tich cuc hé trg tré tu rat sém vé tam sinh ly, sic khoé
dé giup tré cé thai dé tich cuc v8i mai trudng hoc tap dau dai.




Phan II

01

1.1 Lich nam hoc

TO CHUC VA LICH SINH HOAT

Nam hoc cua Nha trudng dudc chia lam 2 hoc ky: Hoc ky 1tU thang
Sau dén thang Mugi hai, Hoc ky 2 tU thang Mot dén thang Nam.
Thinh thodng, lich ndm hoc cling c6 thé dugc diéu chinh va sé& dudc
théng bao t8i quy Phu huynh cac diéu chinh (néu cé). Lich n&m hoc:

Dé biét thém théng tin chi tiét, quy Phu huynh vui 1dng tham KhGo  hupsymerrystareduvn/ich-nam-hoc/
lich ndm hoc tai link bén canh:

1.2 Hoat déng dién hinh cua tré mét ngay

Nha trudng bat dau don tré tl 7h30 sang, cac con sé chao dén mot ngay
mdi tuci vui va khde khoan véi nhiing bai tap thé duc tran day ning
lugng va bita sdng du chat dinh dudng vao dau ngay.

Bai hoc clia con sé bat dau vao 8h45 (d6i véi Ida tudi nha tré) va 8h30 (d6i
V@i IGa tudi mau gido), tly vao chuong trinh hoc va dé tudi ma con sé Lich trinh hoc dién hinh:

dugc tham gia trai nghiém cac hoat ddng kham pha thu vi khac nhau. https:/merrystar.eduvn
/cham-soc-ket-noi/mot-ngay-cua-be/

Thai gian danh riéng cho viéc vé sinh ca nhan, an trua va nghi trua

tai I8p la tl 10h45 dén 13h45 (d6i v3i Ita tudi nha tré) va 11h15 dén 13h45 (d6i véi IGa tudi mau gido).
TU 13h45 d&n 15h30 13 thai diém con thic day, vé sinh ¢ nhan, chuan bi tinh than tinh tdo cho bita
an x€& va tham gia vao cac hoat déng budi chiéu.

Déc biét trudc khi két thuc gid hoc, cac con sé cung tham gia vao hoat déng “tai hién cudi ngay” va
cung Ién k& hoach cho chubdi hoat déng ké ti€p clia budi hoc sau. Cac con tap trung tai I8p hoac
phong thu vién trudng ti 16h00 dén 17h30, chon cho minh cac géc hoat ddng nhe nhang. B6 me sé
ddn cac con trong khoang thai gian nay.

Chi tiét lich trinh hoc dién hinh cta tré quy Phu huynh cé thé tham khdo tai link phia trén:

1.3 Hoat déng ngoai khoa/da ngoai

Cac hoat déng da ngoai tai MerryStar dugc thiét ké véi muc dich tdng cudng cac trai nghiém thuc
té vé cac kién thuc, ki ndng ma tré da dudc hoc trén I8p. Hang ndm céc con sé cd tU 3-4 hoat déng
da ngoai thuc té bén ngoai, tuy theo diéu kién thdgi tiét, Nha trudng sé cé du kién lich da ngoai va
théng bao t8i quy Phu huynh trudc dé it nhat 1tuan. Cac hoat déng da ngoai nam trong chugsng
trinh hoc chinh khoa cla Nha trudng va khéng thu phi.

Cac hoat dong ngoai khoa (cau lac bd) sé dudc té chiic vao cudi tuan tuy theo nhu cau va sd thich,
mong muén riéng cua tlng tré va gia dinh. Hoat déng Cau lac bd sé dudc thu phi dua trén dang ky
clia quy Phu huynh.

1.4 Sinh nhat/su kién/Lé hoi

Sinh nhat:

Phu huynh nén théng bao va sap xép trudc véi BGH Nha trudng, Gido vién chd nhiém vé viéc t6 chiic
sinh nhat cho cac con trudc dé it nhat 02 ngay. Nha trudng hoan nghénh tré mang banh sinh nhat téi
trudng va chia sé cling cac ban dé ky niém ngay sinh nhat ctia minh.

Tuy nhién vi ly do an toan, Phu huynh Iuu y chi mang banh sinh nhat “khéng c6 thanh phan la cac loai
hat”, khéng mang céc loai thic &n hoac tui qua tdng nao khac dé phan phat cho céac ban trong I18p.

Su kién/ngay hoi/lé héi:

Cac hoat déng su kién, I& hdi trong ndm hoc tai MerryStar dudc té chlic nham ma3 réng cac kién
thuc, ki ndng xa héi, dac biét |a cac su kién van hoa dan toc va quéc té. Cac su kién trong nam théng
thudng la cac hoat déng nhu Tét Trung thu, Tét Nguyén Dan, Halloween, Giang Sinh, Ndm mdi, cac
hoat déng vi cdng déng, hoat déng thé thao...

Tat cd cdc hoat déng, su kién cua tré tai MerryStar déu dugc Gido vién, Nha trudng chup hinh lai va Nha
truding c6 quyén st dung hinh dnh cua tré vao muc dich gido duc va hoat déng qudng bd cua Nha trudng.
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02 THUC PHAM VA AN UGNG

2.1 Thuc don

Cac bra an tai trudng dugc Ién thuc don bdi chuyén gia dinh dudng hang dau va dudc ché bién bdi
nhiing dau bép nhiéu kinh nghiém, dadm bao day du dudng chat, ngon miéng, va da dang cac nhém
thuc pham; Thuc don bita &n hoc dudng khoa hoc, can déi, ap dung kinh nghiém ti cdc Quéc gia
phat trién, dap Ung nhu cau dinh dudng va vi chat dinh dudng;

Tai MerryStar chu trong viéc luyén tap cho tré &n da dang thuc pham, khac phuc nhiing théi quen
an udng chua hgp ly & tré nho, nhu tap cho tré an rau, giam mudi, tap &n thay hai san. T dé giup tré
hinh thanh théi quen &n udng lanh manh, tét cho stic khde. DPay 1a hanh trang quan trong trong suét
cudc ddi cua tré, dé tré khde manh va phong bénh tat. Tré sé dugc khuyén khich ty 1ap trong cac gid
an, Gido vién sé ddng vién cac con ¢6 gang an uéng day du cac loai thdc &n va &n hét suat an cua
minh. Phu huynh va gia dinh c6 thé hé trg con 8 nha bang cach khuyén khich con tu xdc an.

Thuc dan sé dudc dang tai trén phan mém lién lac cta Nha trudng, dé tim hiéu vé thuc don, quy Phu
huynh vui Idng vao dudng dén:

Thuc ddn dinh dudng:

https:/merrystar.edu.vn/cham-soc-ket-noi/thuc-don-dinh-duong/

2.2 Nha bép

Nha trudng cé doéi ngli dau bép riéng thuc hién cong tac cham séc nudi dudng ctia Nha trudng. Boi ngi
Nhan vién bép luén dam bao su nghiém ngat trong cac quy trinh an toan thuc pham, ché bién, Ién thuc
don va bay bién mén &n dé Hoc sinh ludn cé nhiing blta an ddy du dinh dudng va lanh manh.

2.3 Huéng dan quy trinh gi thuc pham ngoai cho tré

Nham dam bao an toan thuc pham cula tré, Nha trudng khuyén nghi tat ca cac thuc pham quy Phu
huynh gui ngoai (thuc pham ca nhan danh cho tré theo ché dé riéng, thuc pham danh cho sinh nhat,
1& hdi: banh sinh nhat, ...) quy Phu huynh can viét don dé nghi (theo mau cua phong y té) va dam bao
theo cac hudng dan vé quan ly, ti€p nhan thuc pham ngoai clia Nha trudng.
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03 THONG TIN Y TE

3.1 Cap ctu khan cap

Trong trudng hgp Hoc sinh gdp tai nan hay phat bénh nghiém trong tai trudng, Nha trudng sé cé
gang lién lac véi Phu huynh. N&u quy Phu huynh cé bat ky thay déi nao vé sé dién thoai lién hé trong
trudng hgp khan cap, vui ldng ludn théng bao véi Nha trusng.

Khi phat sinh trudng hgp can cap clu khan cap, Nha trudng sé dua Hoc sinh t8i cd s y té gan nhat
(trd khi Phu huynh muén chi dinh mét phong khdm hodc bénh vién khdc). Mot Nhan vién cua
trudng sé chiu trach nhiém di cung Hoc sinh t&i phong kham va 4 lai cho dén khi Phu huynh cé mat.
Bdo cdo vé Tai nan thudng tich cla tré sé dudc hoan thanh va luu tr tai trudng. Phu huynh can
mang theo thé y té clia Hoc sinh dén bénh vién dé lam thu tuc va thanh toan vién phi cho tré.

3.2Quy trinh y té

Trudc khi tré bat dau di hoc tai trudng, quy Phu huynh can dién day du théng tin vé tré va cap nhat
hang ndm dé Nha trudng cé théng tin mdi nhat vé cac van dé y té clia tré. Phu huynh can théng bao
cho trudng néu tré cé tién su bi di Ung.

Hoc sinh cé van dé vé hen suyén, tién su sét co giat phai luén mang theo thuéc va quy Phu huynh can
théng bao cho trudng néu con bi hen suyén, tién st sét co giat dé Gido vién, Nhan vién Nha trudng
nam dugc cac tinh hinh va phuong phap xu ly kip thai khi con can hé trg khan cap tai trudng.

Cac hoat dong ngoai khod, d& ngoai, thé chat can tré du diéu kién vé stc khoé tham gia. Trong
trudng hgp tré cé cac van dé vé suic khoé, khéng du diéu kién tham gia thi bé me phai cung cap cho
Nha trudng kip thdi.

Nhan viény té clia trudng sé cham séc nhiing tré bi 6m hoac bi dau khi dang hoc tai trudng. Nha trudng
sé lién lac dé quy Phu huynh dén céc tré bi 8m, cé biéu hién cta bénh lay nhiém, sét cao vé nha.

Nha trudng cé quyén ti chéi tiép nhdn hodc khéng chiu trdch nhiém vé cdc vdan dé y té€ nghiém
trong cua tré trong trudng hop nhu sau:

- Cac théng tin Phu huynh khai bdo vé tinh trang y t&, ly lich stic khoé cua tré khéng dung théng tin.
Tré méac bénh truyén nhiém hodc bénh bam sinh nguy hiém can dugc chdm séc déc biét ma diéu
kién cd sé vat chat tai trudng khéng phu hgp.

- Nha trudng mong mudn tat ca tré déu dudc nhan bao hiém suc khoé ca nhan théng qua chuang
trinh bao hiém stic khoé ciia Phu huynh. Do vay, Nha trudng khéng chiu trach nhiém déi vai cac hoa
dan y té diéu tri nhiing tai nan xay ra trong trudng, tri khi tai nan géy ra hoan toan do su bat can tu
phia Nha trudng.

3.3 Quy dinh gui thudc

Trong trudng hgp tré can st dung thudc theo liéu lugng da dudgc chi dinh clia bac si, Nha trudng sé
hé trg Phu huynh cho tré udng thuéc tai trudng va ddm bao cac yéu cau nhu sau:

- Phu huynh bat budc phai didng ky st dung thudc cho Hoc sinh tai trudng va dién day du cac théng
tin theo mau cla Nha trudng.

- Nha trudng c6 quyén ti chdi nhan thudc néu thude khéng cé han st dung, nhan mac, khdong cé
chi dinh cua bac si (véi cac thude chi dinh).

- Nha trudng khéng nhan thuéc bé va thuc pham chic ndng néu thudc dé khéng cé trong ké dgn
clia bac si. Nha trudng chi nhan céac loai siro ho, nuéc mudi, nhd mi, oresol, men tiéu hoa... cac loai
thudc udng trong thdi gian phuc héi stic khoé/diéu tri triéu ching theo don cua tré.



3.4 Bénh truyén nhiém

Hoc sinh khi méc bénh truyén nhiém phai 8 nha va nép gidy kham sidc khoé cho Nha trudng khi di
hoc lai. Mét s6 dau hiéu ggi y cua tré dang mac bénh truyén nhiém bao gém céc giai doan sau:

Thuy dau: 5 ngay ké ti khi bat ddu phat ban cho dén khi cac bong nudc bat dau khé. Triéu ching:
s6t, nhuic dau, nét dau, mun nudc trén cd thé, mat va chan tay.

Rubella: 6 ngay ké tU khi bat dau phat ban. Triéu chiing: phat ban dé phan nhiéu 3 cé.
Sdi: 4 ngay ké ti ngay phat ban. Triéu ching: s6t, cdm lanh, nhic dau, phat ban toan than.

Quai bi: 5 ngay sau khi tuyén mang tai bi sung hodc dén khi giam sung. Triéu chiing: sét, sung va dau
cac tuyén & goc ham.

Viém két mac (dau mat do): Hoc sinh Khéng Nén di hoc cho dén khi diéu tri c6 hiéu qua. Bénh cé
tinh chat lay nhiém cao va nén dudc diéu tri ngay lap tdc. Triéu ching: ngda, dd, chdy nudc mat va
ghén.

Bénh tay, chan, miéng: 5-7 ngay ké tU khi bénh dudc phat hién cho téi khi khoi han. Triéu chiing: sét,
nhuc dau, dau hong, bi loét hay bdng nudc bén trong hay xung quanh miéng, I3 loét hay phat ban
trong long ban tay ban chan.

Viém gan truyén nhiém: 7 ngay ké tU ngay xuat hién vang da hay 7 ngay tU khi xuat hién cac triéu
chiing néu khéng c6 vang da. Triéu ching: dau dau, dau bung, budn nén, ndén mda, thudng co sét.
Da va méat c6 thé chuyén sang mau vang.

Mét s& bénh truyén nhiém khac nhu Sét ban dd, viem hong do lién cau trung, chay (ran), chéc 18, ghé...

Khi mét Hoc sinh ho nhiéu hay bi cdm hodc méac cac bénh théng thudng nhung dé lay khac, Phu
huynh sé& dudc yéu cau dé tré 8 nha dé bénh khong 13y lan qua cac ban khac. Viéc théng bao cu thé
va kip thai vé nhiing dau hiéu bénh truyén nhiém |a diéu rat can thiét dé bao vé stic khoé cho tré em,
céng dong.
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04 \cHi HOC & Bl MUON

4.1 Quy trinh xin phép nghi hoc

Trudc 8h30 sang, Phu huynh vui long théng bao xin phép nghi hoc cho con bang cach goi dién truc
tiép t8i bd phan Cham séc khach hang/Gido vién chd nhiém hoac xin phép nghi hoc trén phdn mém
lién lac Kidsonline cho con nghi hoc.

Trong trudng hgp tré nghi hoc khdng ¢é ly do, sé dudc danh dau nghi hoc khdong phép trong ho sd
diém danh cho dén khi Nha trudng nhan dugc théng bao ti gia dinh. Nhan vién Nha trudng sé lién
lac v&i quy Phu huynh trong nhitng ngay dau tién cho nghi hoc. Quy Phu huynh vui long théng bao
trudc vé thai gian du dinh nghi hoc cua tré dé Nha trudng tién theo dai.

Hoc sinh nghi hoc tt 10 ngay lién tiép trd Ién (c6 xin phép nghi hoc trén Kidsonline) sé dugc hoan
phitién &n. Khoan phi nay sé dudc quyét toan vao cudi nam hoc hodc chuyén tiép sé du sang nam
hoc tiép theo (néu cd).

4.2 Di mudn

Nha trudng sé tién hanh diém danh vao dau budi sang trudc 9h30. Gido vién sé ghi chu nhiing Hoc
sinh vang mat hodc dén mudn. Tat ca cac tré dén mudn sau 8h30 quy Phu huynh vui ldng cho tré
dén va dgi tai quay tuyén sinh dé Gido vién xuéng dén tré. Tl 8h30 - 16h00 quy Phu huynh vui long
khdéng di vao khuén vién Nha trudng néu nhu khéng cé su dong y cia Nhan vién Nha trudng. Tré
dén sau 8h30 quy Phu huynh vui long cho tré an sang tai nha dé dam bao cac hoat déng theo lich
trinh hoc tap cia Nha trudng.
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05 LIEN LAC

5.1 Ung dung phan mém lién lac Kidsonline

V38i mong mudn tdng cudng su phdi hdp va trao déi gitia Gia dinh va Nha trudng, cling nhu gilp Phu
huynh va Gia dinh c6 thé theo sat va déng hanh cung tré trong qua trinh vui chdi, hoc tap va phat trién,
Nha trudng ting dung phan mém lién lac Kidsonline phuc vu cho céng tac quan ly va két néi thong tin
gitia Nha trudng - Gido vién - Phu huynh. Gido vién sé& thudng xuyén dang anh/video hoac trao d6i théng
tin vé cac hoat ddng cham séc, gido duc, su ti€n bd cua tré trén I8p. Phu huynh c6 thé binh luan va gui
18i cdm on Gido vién, Nha trudng théng qua phan mém lién hé. Nha trudng sé gui thong tin dang nhap,
tai khoadn va hudng dan st dung cho quy Phu huynh ngay trong tuan |é dau tién tré nhap hoc. Vui long
truy cap Ung dung lién lac Kidsonline thudng xuyén dé khéng bd 18 nhiing thong tin quan trong nay.

5.2 Bao cao hoc tap/ Hop Phu huynh

Trong ndm hoc, Nha trudng sé cé cac hoat ddng két ndi véi Phu huynh dé tang cudng céng tac
cham séc - gido duc tré. Cac lich hop Phu huynh Hoc sinh s& thudng dién ra vao 3 dip:

Ddau ndm hoc: Day 1a ki hop dugc té chiic dé Nha trudng théng béao cac lich trinh hoc tap cua tré, ké
hoach ch&m s6c - gido duc tré va cac cong tac can phaéi hgp gilta Gia dinh, Nha trusng.

Cuéi Hoc ky I: Bao cao tién bd hoc tap cla tré, ky hop nay thudng dugc dién ra 1:1 gilfa B6 me va Gido
vién (d6i véi cac tré dudi 4 tudi) hodc 11111 gitta B& me - Gido vién - Hoc sinh (d8i v8i nhiing tré trén 4 tudi).
Cuéi Hoc ky 1l: Bdo cdo hoc tap day du va tém tit nhing tién bd ma tré dat dudc trong suét nam hoc.
Ngoai ra quy Phu huynh cé thé yéu cadu thém cac budi gap véi Gido vién, Ban gidam hiéu Nha trudng
bat ky thai diém nao bang cach sap x€p lich hen vdi bdé phan Cham séc khach hang.

5.3 Lién lac véi Nha trudng ngoai gid lam viéc trong trudng hgp khan cap
Thai gian lién hé buéi sdng: Tri khi ¢ hen trudc, khach tham quan vui Iong dén trudng sau 8h00 sang.
Thdi gian lién hé trong ngady: Hau hét thai gian Gido vién sé chu tdm hoan toan vao viéc cham soc,
td chuc cac hoat déng gido duc cho tré va khong st dung dién thoai trong qua trinh [am viéc. Trong
trudng hgp Phu huynh cé viéc can lién hé véi Gido vién dé hdi tham suc khoé va tinh hinh hoc tap
cla tré, quy Phu huynh vui long lién hé bd phan cham séc khach hang theo sé dién thoai
0931.683.999 dé dudc hé trg.

Lién hé ngodi gid hodc cdc trudng hdp khdn cdp: Néu vi bat Ki ly do nao, Phu huynh can lién hé vai
Nha trudng trong trudng hgp khan cap, Phu huynh cé thé lién hé véi Hiéu trudng Nha trudng hoac
Cham séc khach hang theo s6 dién thoai: 0931.683.999

5.4 Thay déi théng tin lién lac

Théng tin lién lac v8i Phu huynh can luén dudc dam bao théng suét, vi vay viéc cap nhat dia chi
email, s& dién thoai khi cé thay déi cia quy Phu huynh rat quan trong.

Phu huynh vui Idng cap nhat théng tin vé dia chi nha, sé dién thoai lién lac, bao géom ca dia chi lién
lac trong trudng hop khan cédp trudc khi con nhap hoc. Khi cé bat ki su thay déi nao trong nam, xin
VUi 1dng théng bao cho Phong tuyén sinh va Cham séc khach hang Nha trudng.

5.5 Xt ly khi€u nai thac mac

Phu huynh dugc khuyén khich théng tin truc ti€p véi Gido vién chd nhiém hodc Ban giam hiéu Nha
trusng khi cé ban khoan, thac mac vé chat lugng cham séc - gido duc tré tai Nha trudng. Nha trudng sé
¢ gang phan héi cac van dé clia Phu huynh trong vong 48 gid sau khi nhan dudc théng tin. Nha trudng
c6 quyeén ti chdi va ngling cung cap dich vu tai Nha trudng déi véi Phu huynh cé nhiing phat ngén hay
lan truyén théng tin sai léch, khéng dung su that va khéng dugc kiém chidng vé Nha trudng, Can bé,
Gido vién, Nhan vién va Hoc sinh clia Nha trudng. Phu huynh vi pham cac quy dinh cua phap luat lam
anh hudng xau dén uy tin, hinh anh, thuong hiéu cia Nha trudng, tinh than, stic khoe va danh du cua
Can b, Gido vién, Nhan vién va Hoc sinh clia Nha trudng hodc cé nhiing hanh vi vi pham nghiém trong
No6i quy Nha trudng. Phu huynh khéng thuc hién theo diing Quy dinh tai chinh cla Nha trudng.
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06 AN TOAN - AN NINH

Uu tién hang dau clia Nha trudng |a dam bao an toan, an ninh cho tré khi
dén trudng. Vi vy Nha trudng dit cac tiéu chuan cao vé an ninh, an toan
trudng hoc va rat can su phdi hgp chat ché tu quy Phu huynh.

6.1 Tha tuc An ninh khi ra, vao trudng

Muc dich cua viéc kiém soat tinh hinh ra, vao trudng la dé dam bao an toan cho tré va nhan vién Nha
trudng, ddm bao ca s3 vat chat clia Nha trudng. Quy Phu huynh vui Idbng ndm rd cac théng tin nhu sau:
Thu tuc ra, vao trudng:

D6i véi Phu huynh: Tat ca Phu huynh, Hoc sinh dugc diém danh nhan dién hinh anh trong danh sach
dua doén, gidm ho tré. Théng tin, gi gidc tré dén/vé khdi trudng, théng tin bé me/ngusi gidam hé (da
dang ky) dua/dén tré dugc hién thi va théng bdo trong phan mém lién lac cia Nha trudng téi quy
Phu huynh.

D6i véi khdch tham quan: Khach tham quan dén trudng theo lich hen can déng ky théng tin tai khu
vuc bao vé va st dung thé ra/vao danh cho khach tham quan. Khach tham quan khéng tu y di lai
trong khudn vién Nha trudng khi khéng cé su hudng dan clia nhan vién Nha trudng.

Khi dén khuén vién trudng, Phu huynh vui ldong méc trang phuc lich sy, hanh vi van minh, giao tiép
ddng muc v3i Gido vién, Can bé Nha trudng va cac Phu huynh khac, phu hgp v8i méi trudng su
pham. Nha trudng cé quyén tU chéi ti€p dén nhitng ddi tugng dén lién hé véi thai dé thé 16, vang tuc,
trang thai khéng tinh tdo, dung chat kich thich hoac rudu bia.

6.2 Gi& chai/Lép hoc

Nguyén tac dam bao an toan clia Nha trudng 1a “Ngi nao cé tré - Noi dé ludn cé su xuat hién va giam
sat clia Gido viéen/Nhan vién”. Tré khdng dugc phép & lai trong I8p hoc hodc cac khu vuc hoc tap ma
khéng cé ngudi I8n giam sat. Gido vién/Nhan vién trong Nha trudng luén tuan thd cac nguyén tac
dam bao an toan cho tré va st dung cac hoc liéu, dé dung dé chgi trong I8p mét cach an toan. Tat ca
céc chat 1dng déc hai khéng dudc luu trit trong I18p hoc, cac chat tay ria ludn dugc cat trong khu vuc
c6 khoa va nam ngoai tam véi cla tré.

Cac hoat déng da ngoai luén cé Nhan vién y t& gidm sat tham gia cung dé hé trg dam bdo an toan
va xU ly cac trudng hgp khan cap.

6.3 Dién tap Hda hoan, Iénh cé thu va sd tan khan cap

Hoat déng dién tap hod hoan, Iénh ¢d thu va sd tan khan cap dudc thuc hién trong Nha trudng hang
ndm danh cho toan bd Gido vién, Nhan vién va Tré em trong Nha trudng dé dam bao toan bé Nhan
vién Nha trudng nam rd quy trinh va phugng thic thoat hiém. Cac hoat déng dién tap nay sé dudc
thdng bao t8i quy Phu huynh. Hoat déng thuc hanh dién tap bao chay dugc té chuic it nhat 11an/1 hoc
ky dé thuc hanh di tan.

Lénh c& thu: Dé chuan bi cho tré trong trudng hgp su ¢ I8n nhu cé ké dét nhap, khing bé... Nha
trudng thudng xuyén thuc hanh I1énh cé tha dé tré biét cach phan Ung haop ly va binh tinh khi déi mat
v8i nguy ¢ nay. Khi am thanh bdo déng vang Ién, clia sé& khoa va tré sé thuc hanh cach git im lang
va ky luat.

6.4 Quy dinh vé chat lugng khéng khi

Cac hoat déng ngoai trdi cia Nha trudng sé dudc tién hanh khi cac di liéu canh bao vé chat lugng
khéng khi dam bao an toan cho tré hoat déng. Néu chi sd 6 nhiém qua cao, gdy anh hudng téi hé hap
cUa tré, Nha trudng sé khéng tién hanh cac hoat déng ngoai trdi cho dén khi chat lugng khéng khi
cai thién.



Mam non I3 cét méc quan trong dau tién trong hanh trinh hoc tap cua tré. Khi tré bat dau
lam quen v38i nhiing trai nghiém, mai trudng, gid giac sinh hoat, thay cé gido va ban bé
mdi & trudng hoc, bé me can tich cuc ho trg tré ti rat sém vé tam sinh ly, stc khoé dé giup
tré c6 thai dé tich cuc véi méi trudng hoc tap dau dai.

It takes a village
to raise a child
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